¢ COMO PUEDE UNA INSTITUCION
DE SALUD REDUCIR SU IMPACTO
s AMBIENTAL?

La unica forma de avanzar si queremos mejorar la calidad del medio
ambiente, es involucrar a todo el mundo.

. Numerosas instituciones g;._s;al_ud estan trabajando para mejorar la relacién conel
3. Algunas herramientas que las organizaciones pueden
implementar son:

CAPACITACION ONLINE GRATUITA PARA
TRABAJADORES DEL SECTOR SALUD

Implementar capacitaciones continuas, sencillas y atractivas
dirigidas al personal de las instituciones, es el primer paso
para concientizary sensibilizar a los trabajadores acerca del
impacto de las entidades de salud en el medio ambiente.

HERRAMIENTA DE CALCULO DE LA HUELLA DE
CARBONO DE LOS ESTABLECIMIENTOS DE SALUD

Esta herramienta posibilita la presentacion de informes sobre
emisiones por origen y su clasificacion por alcance. Ademas,

; proporciona una vision detallada del total de emisiones y ofrece
indicadores relacionados con el nimero de camas ocupadas,
personal de tiempo completo y pacientes atendidos por ano (1).

PROGRAMAS DE COMPRAS SOSTENIBLES EN SALUD

Su objetivo es reducir el dafio ambiental y humano causado por la fabricacién, uso y eliminacion de
productos sanitarios. Este proyecto busca promover compras sostenibles en el sector de la salud,
reduciendo la toxicidad de productos quimicos y materiales, disminuyendo emisiones de gases de efecto
invernadero y conservando recursos naturales (2,3). Algunas recomendaciones son:

Evitar el uso de tela no tejida Sustituir el latex Elegir productos de embalaje reutilizable
Elegir dispositivos médicos y/o Priorizar la produccion local
y insumos reusables o regional

Seleccionar productos de
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bajo consumo energético

Elegir dispositivos, insumos o equipos
libres de mercurio, fenol, triclosan,
cloro, bisfenol A, PCBs y PVC.

PROGRAMAS DE EFICIENCIA ENERGETICA

Desarrollar, dar a conocer y monitorizar programas que incluyan:

Auditorias energéticas Diagnéstico del uso de la energia Energias renovables
Tecnologia de almacenamiento de Uso de equipos de alta eficiencia Propuestas para implementar
energia para reducir el consumo de energia Illuminacién LED

Calentamiento solar del agua
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