La medicina basada en la narrativa plantea un modelo para la prdctica médica que
persigue complementar la visién de los problemas de salud y enfermedad, en el
que se da un papel protagénico a la historia del paciente, sus familiares, sus

experiencias, en cémo viven los sintomas, la enfermedad y cémo afecta el entorno

sociocultural y la realidad de cada paciente.

Es un movimiento liderado por
médicos. Se pretende revisar los
modelos profesionales
actuales buscando enfocar las
nuevas prdcticas clinicas en la
Atencién Centrada en la
Persona. (1)
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La Dra. Charon identifica 5
caracteristicas que ayudan a los
profesionales de salud ¢ distinguir
Yy apreciar el curso que sigue una
enfermedad en el contexto de la
vida de una persona: cémo le afecta
a ese individuo concreto: lg
importancia: su impacto en la
relacién paciente y el profesional y
sus implicaciones morales. 3)
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Término establecido por la Dra. Ritg
Charon, est4 inspirado en los
modelos de medicing biopsicosocial y
la medicina centradq en el paciente.
Surge tras la ausenciq de
sensibilidad por parte de los
profesionales de salud yla
. carencia de interés por las
historias que los Pacientes quieren
contar a su equipo de atencidn, lo
cual afecta la manera en que se
comunican los profesionales con sus
pacientes,

1. Temporalidad

2. Singularidad

3. Intersubjetividad
4. Causalidad

5. Etica
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