
 
 
 

 

 

Transformación social desde la salud: la clave para prevenir la reincidencia en jóvenes 
 
La violencia interpersonal es una de las problemáticas sociales más apremiantes en Colombia, 

afectando especialmente a los jóvenes, quienes a menudo se ven atrapados en un ciclo que perpetúa 

el dolor y la inseguridad en sus comunidades. En este contexto, los hospitales no solo desempeñan 

un rol clave en la atención de las víctimas, sino también en la transformación de estas realidades. 

En el marco del 33° Foro Internacional OES, se presentó la experiencia exitosa titulada 

“Transformando el Círculo de la Violencia: La hospitalización una oportunidad”, presentada por 

Jaime Arley González Arias, Coordinador del “Programa Transformando el Círculo de la Violencia” 

del Hospital Universitario del Valle Evaristo García ESE. Esta iniciativa se destaca por su enfoque 

innovador, que utiliza la hospitalización de jóvenes víctimas de violencia como una oportunidad para 

interrumpir los ciclos de agresión, prevenir la reincidencia y promover una transformación social 

integral. 

Puntos destacados 

• Contexto en Colombia: Se presentan algunas estadísticas sobre la violencia interpersonal en 

Colombia, con énfasis en jóvenes como principales afectados, así como el impacto de la 

violencia en la salud pública y el rol de los hospitales en su mitigación. 

 

• Programa “Transformando el Círculo de la Violencia”: El Hospital Universitario del Valle ha 

implementado un enfoque integral que combina: atención médica: prioriza la recuperación 

física de las víctimas, intervención psicosocial y trabajo comunitario.  

 

• Lecciones aprendidas:  

 

✓ La importancia de un enfoque multidisciplinario, que integre profesionales de la 

salud, trabajadores sociales y psicólogos. 

✓ Colaboración activa entre el hospital, las familias y las comunidades como un factor 

clave de éxito. 

✓ Retos enfrentados, como la resistencia al cambio y la limitación de recursos, que 

han sido superados mediante alianzas estratégicas y capacitación continua. 

 

Conozca más y acceda a la experiencia exitosa completa aquí  https://bit.ly/42018uh  

https://bit.ly/42018uh

