
 
 

 

Abordando Desafíos en el Sistema de Salud: claves para una atención médica 
centrada en el paciente y financieramente viable 

 
La plenaria titulada "Atendiendo las expectativas de los pacientes y asegurando la sostenibilidad 

financiera" ofreció una visión sobre los desafíos cruciales que enfrenta el sistema de salud actual. 

Encabezada por Patrick Charmel, presidente y CEO de Griffin Hospital y consejero delegado de 

Planetree Internacional, esta sesión destacó la necesidad imperativa de enfocarse en la atención 

centrada en el paciente y la viabilidad financiera para promover mejoras significativas en la calidad 

y la eficiencia del sistema de salud. 

Puntos destacados de la plenaria 

• Comparación entre sistemas de salud: La disparidad entre el gasto en salud y los resultados 

en los Estados Unidos en comparación con Colombia. Mientras Colombia exhibe un ranking 

más alto en términos de equidad financiera y capacidad de respuesta en la atención médica, 

los Estados Unidos enfrentan desafíos financieros significativos.  

• Enfoque en la atención centrada en el paciente: La importancia de adoptar un enfoque 

centrado en el paciente para mejorar la calidad y la eficacia de la atención médica. 

Ejemplificado por instituciones como Griffin Health, este enfoque promueve una atención 

más personalizada y efectiva, priorizando las necesidades y expectativas individuales de los 

pacientes. 

• Necesidad de un enfoque preventivo: Priorizar la prevención y el cuidado primario como 

estrategias fundamentales para abordar los desafíos de salud pública. se destacó que 

enfocarse en la prevención no solo puede reducir el desperdicio en el sistema de salud, sino 

que también puede mejorar los resultados de salud a largo plazo y reducir la carga financiera 

asociada con el tratamiento de enfermedades prevenibles. 

• Exploración de soluciones alternativas para abordar los desafíos actuales en el sistema de 

salud: Cambios en la forma en que se paga por la atención médica, así como una mayor 

inversión en la prevención y el cuidado primario. se planteó la posibilidad de adoptar un 

sistema de un solo pagador como una alternativa para mejorar la eficiencia y la equidad en 

el sistema de salud, estimulando un debate constructivo sobre el futuro de la atención 

médica. 

 

Conozca más y acceda a la plenaria completa aquí https://bit.ly/3PMEtdI  
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