
Pasos para trabajar 
en los

determinantes sociales 
en salud

con enfoque de ACP
 

“Es pertinente considerar que la atención clínica
completa debe incluir, aparte de la intención curativa,

una intención preventiva y acciones dirigidas a la
promoción de la salud, particularmente a la

clarificación y facilitación del proyecto de vida del
paciente” 

Realizar el perfil epidemiológico de
los pacientes de la organización de
salud e identificar las patologías
predominantes que pueden estar
relacionadas con los determinantes
sociales.

RECOLECTAR DATOS 

#02
Conocer y entender el modelo de
determinantes sociales de salud de
la OMS. Definir e identificar los
determinantes estructurales
intermedios y proximales de los
pacientes de la organización. 

REALIZAR
INVESTIGACIÓN 

#01

Identificar fundaciones, ONG,
entidades sin ánimo de lucro y
emprendimientos sociales con
intereses y objetivos comunes, que
pueda convertirse en potenciales
socios.

REALIZAR ALIANZAS

#03

(Wagner, 2015, Bases y perspectivas latinoamericanas sobre Medicina y Salud Centradas en la Persona)



Relacionar el perfil epidemiológico 
 identificado de la población de
pacientes de la organización, con
los indicadores sociales, de salud
(morbimortalidad) y de experiencia
del paciente  a nivel nacional.

DEFINIR
INDICADORES 

#05
A través de grupos focales,

acercarse a entidades
gubernamentales y programas de

salud pública de la región para
entender el contexto social del

entorno.

CONVOCAR
GRUPOS FOCALES

#04

Crear planes conjuntos para
intervenir de manera clara los
determinantes estructurales y
proximales de la población. 

CREAR E INNOVAR 

#06

Integrar los planes de salud
comunitaria al modelo de ACP
establecido en la organización. 

ESTABLECER EL
RELACIONAMIENTO

#07

Monitorear y evaluar de manera
permanente los planes establecidos
para reconocer las vulnerabilidades
de la población y así poder
intervenir oportunamente
disminuyendo las brechas de
inequidad.

 EVALUAR 

#08

JUNTOS POR

UNA MEJOR

CALIDAD EN
SALUD 
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