B4 Universidad
UPB PqntlﬁlCIa
L Bolivariana
CLINICA UNIVERSITARIA®

PO,

49° FORD INTERNALIONAL OE LA DS

Implementacion de una estrategia para disminuir las hospitalizaciones de
recién nacidos de madres con estatus desconocido para estreptococo del

grupo B

INTRODUCCION

La deteccién y tratamiento de la
colonizacion por estreptococo del grupo B
(EGB) en mujeres embarazadas ha
demostrado disminuir las infecciones
tempranas en el neonato. En Colombia
alrededor del 30% de las mujeres en
embarazo se encuentran colonizadas por
EGB. En nuestra institucion cerca de 5% de
las maternas que ingresan en trabajo de
parto no tienen disponible el resultado del
cultivo para SGB. Los hijos de estas
maternas deben ser hospitalizados para
toma de cultivos y tratamiento antibidtico
por 48 horas.

OBJETIVO

Implementar una estrategia para disminuir
las hospitalizaciones de recién nacidos de
madres con estatus para EGB desconocido

METODOLOGIA

» Andlisis del proceso asistencial para
identificar las brechas en la atencion

» Andlisis del impacto de la no calidad

+ |dentificacion de tecnologia disponible en
el medio (prueba rapida de PCR)

« Una nueva guia de atencion para .
estandarizar el proceso

» Capacitacion del personal

* Prueba piloto

» Ajustes al proceso

* Medicién adherencia y retroalimentacion

Trabajo de parto activo/cesdrea con membranas rotas sin resultado para SGB
Iniciar penicilina a la embarazada + Muestra EGB vaginal/rectal °

Verificar al nacimiento aplicacion penicilina

Profilaxis adecuada Profilaxis inadecuada
Observacion rutinaria PCR para EGB
del recién nacido
Hospitalizacion del
Negativa Positiva recién nacido —

RESULTADOS

310 embarazadas con
estatus para EGB
desconocido (5% total de
maternas atendidas)

248 (80%) con 1° 62 (20%) sin 1°
dosis de penicilina dosis de penicilina

294 (95%) con PCR

16 (5%) con para EGB
profilaxis completa

79 (27%) con PCR 215 (73%) con PCR
positiva negativa

192 hospitalizaciones evitadas (23 Disminucién de costos en
RN hospitalizados por otra causa) 36'185.664
CONCLUSIONES

El analisis de los procesos asistenciales
y la busqueda de soluciones a través del
mejoramiento de los procesos, la
capacitacion del personal y la
incorporacion de nuevas tecnologias
permitié redisefiar la atencion para
prestar una atencién mas humana al
binomio madre hijo.

Los resultados obtenidos son una
muestra mas de las posibilidades de
implementar mejores practicas en el
sistema de salud colombiano.
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